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Grdalann gama t$tnlarl
i le muhafazasr
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i.I U G da f,4nhendis Ei Bolllmll

ozEr
cdalann ka te ve gr iven gi ' r  saqlamak ama-

cyla qama ve X rs nlar na marlrz b rak mas n kap
sayan 5 nlama teknolojsi, son y larda g da kay
nak hasta karda qdf l ien buyuk arts ie onem
kazannr st r It n ama g da arda patojenik m kroor
qan zmalar €tkin bn seki lde b dureblen soouk b r

slemd r. G da guven gin sag arna amac n n ya-
nrnda I  nlama irem gdaann rafomt]rer in uzat
mak e n de qetit ilr|n erde kullanr maktad r. Bu
maka ede s n amdn n genel olarak g da muhala
zas nda ku an m nceenmist r

ABSTRACT

Food irrad at on nvo ve5 exposure of foods ro
qamma and X rays to enhance qLia ty afd safety
o1loods. Occunence of h qher ncldenc€ of food
I .r .  p r ."  ."  1 . i r .  ro,  .  rp I  rr  ad a.,or "<
been an impoarant toolto prevent these dlseases.
lrrad aton s a co d pfocess rhat can kil pathoge
nc micloorqansms in foods effectvey Besdes
used for assurance of food safety, rradiatonisa
so Lrsed to increase storage f€ and inrprove qu-
a ity of var ety of foods We rev €wed th€ usage
of rradidtion n food preservation I th s paper

1. GtRtS
G da rr  nlama; bastce, qrdalar n pozit f  v€ ne

gatf  y i lker o usturabiecek derecede iyon ze ed ci

i  n kaynak af lna mar!z b rak lmas d r  (O son,
1998).  Gda tLnamanrn tarhi  1895'de Roent_
qen' ln X 5nLarnr ketfetrnes ve 1896'da Becq!
ere'ln radyoaktviteyi bulma5 na kaddr uzan I BLr
kesiferle beraber yon ze €d ci 5 n ann canlr orga-

atr'| |
OZ I eraa -nratrr zoor

nizmd ar i jzer ne etks konusundak arart  rmalarda
br:lyllk bf aar6 omus ve bu konudak k patent
1905 yrhnda . [nmDtrr.  1609 no lu bu insi ]z pa-

tenti; g da ar n, ozel kle tdhr ar n, radyoaktf kay
naklarca ilrei lrn 5 gama srn ar na tab tltu duklar
rakd rde k mydsa katk ara qerek ka maddn uzun
siire yiiksek ka tede saklanab lec€k€r ni dd a ed -

yord! (Diehl,2002) ikyap anarastrmaarda srn
lam. ile eok Lrzun raf 6mrirlil g dalann iiretilebile
ceo di lsr inulmur ancak bekenen bu sonu! €lde
edi lemediq nden ve ni lk leer enerl i  ka6trtut !m a-
r n olLrtmasrndan do ay yaprlan :rattrrmalar gide

Ge i9mi5 u k€lerde, Oze k e Anrerika B r es k
D€v€tei nde, son yLllarda bLiyilk artri gosteren q -

da kaynak zeh rlenme ve enleksiyon ar araltrrrna
q€vrelerin , sdn.yic, ve mevzuat € g resm ku_
rum ar grda ql lven iq saoaycretkin tekiolol i lern
arartrr masrna yonlend rmiStn USDA taraf ndan
yay nlandn brr cd rlmaya gdr€, g da kayndk yedl
paiojen (Canrpyobactef le l !n,  Clostrdium perf '

r ingens, E Co iOl57 H7, Lneria monocytogenes,
Sa mone a, Staphylococcus aureus ve Toxop asma
g o n d  ) A B . D ' d e  h e r  s e n e  y a k a 5 k  3 , 3  a  1 2 , 3
rn yon arasr hasta k vakas na sebebiy€t vermekte
ve yatratrr  J 9uu r tnn oLrnrLrne ve Duyur ero
nomk kaypara yol  aemaktadrr.  (Buzby ve Ro-
berts, 1996) Bu ver €re gereek est rilen istatnik
ler ie ik seneerde hrza artan zararara i9afet el-
m 5 ve boyle.e €sk brteknkoan srf  ama tekrdr
gi lnd€me 9e m 5Ur

2. ISINLAMA KAYNAKLARI VE
ETKi MEKANiZMALARI
G da r!  nlamd kaynakar;  radyoakt lJ kaynakdr

ve elektr k e cd 6an makinalar o mak uzere ik ye
gruba ayr ab ir. Radyoaktif kaynaklar; kapa Ko-
ball-60 (co'') ve Sezyum 137 (Cs]]r) radyonuk it
kaynak ar nrn yayd 0r qama rt  nlar,  e€ktr ik€ ca ts

ranar i5e 5 MeV ve daha di lsuk enerj i l  nrakne



kaynakl X srnar veya 10 MeV ve daha dijtrlk
€nerlde Ca|tan elektron h zland rcraf oab mek-
tedir (Olson, 1998). Bu kaynakardan endrlstrid€
en yaysrn olarak ku an an ise, co''dr WHo,
1994). Co' kaynak gama rn ar nrn grda endiin-
ris nde tefc h edilmes nin sebebi, penetrasyon yani
maddelerden gelebi lme oze l iker inin kuwetio
mand | (Erkmen, 2000) Co"'rn dezavantajl.n ise
siirek blr radyoaktf kaynak omasr dolaysryla X
5|n ar q bi istend gi zaman acr p kapanma ozel -

oin n olmamas ve s,3 y g bi kEa b r yanlanma
0mriine sah p olmas sebebiye kaynadrn zaman a
t0kenmes ve yenierae gerekli Einin bulunmas
olarak dzetenebilir (Kilcast, D. 199s). Co60, fadyo-
akt l  omayan doda Co$'!n ndtronara bombaF
d man sonucu eld€ ed mekte o up nijkeer sana
y nin bir yan rlrlinli deoild r D ger bir gama srn
kayna0 oan csr37, nilkeer reaktorlerdeki kullanrl-
mEyaki qubukann n tekrar lenmesyle ede edi i
mekted rler. lvlallyet daha diigiik olmanna raq-
m€n, hem nrlkleer €nerj ka|'tr levreerin eertiri
lerihem de nilkleersantra er n giderek az. ryorol-
mas, doayrsyla bu eubuklann da srn drsayda bu-
lunabi lmeeri  sebebyle Csr37 g da E nlamada ter-
c h ed lmernektedir (Sat n, 1993).

Grda rr nlamada kullanrlan b r d deryontem se
eektron hzandrrcr lardrr.  E€klron hzlandrrcr lada
ede ed en enerjnin ndfuz etme 6ze lig z.yrf ol-
d!0rndan, uygulama alanr yijzey etklsnin arzu'
land dr ijrLlnlerle srnri drr. iz n ver en maks mum
ene! seviyesi ola n 1 0 Mev'de h E and nlrn Ls elekt
ronl.nn geqis dernlioi 8 cm kadard r lKlcast,
1995).  Elektron hrzandrrrc lar,  Fransa'da t icar ioa
rak donrnut tavuk ve kurbaga et nin srn anmas n-
da, A.B.D. k m zrve beyaz et i j rLlnlef inde barary
la ku an maktadrr. (Lagunas Soar, 1995). Aynl
zamanda bu qnlar n uygulama alan ar;  haz r  gF
da arda yrjzey kontam nasyonunun enge enmesi,
bir konveydr ijzer ndekitahrllann veya bahar.tlar n

srnlanmasr o nrak Llzere eesit end iriiebi mekred r
(Saiin, 1993). Bu ydntemin €n onem avantajr. c
hazrn nendig zaman alr p kapanab mesi. boyle
ce radyasyon teh kesine sebep olmanrasrdrr (K -

can, 1995).
I tnlamanrn etkis teme oarak ki  mekanzma

e agkanm6trr: fziksel (direkt) etk ve kmyasal
(indirekt) etkl Fiz kse etkde gama 19 nlar dogrlr-
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dan mikroorqanizma ar a, enzimere yada krtik
bi eriklerl€ etk leserek molekrll erin yaps ndaki
kimyasal bao ann krr hnas na yol alarak br tak m
serbesi rad kalerin ousmasrna veya moekijllerin
parealannras na sebep olur (Satin, 1993). Kimyasal
yada indireki eikide se gama rnlar nrn d rekt et
ksi sonucu olusan reaktf b e5ikler grdada deoit k
b leren ene feaksiyona girefek 9rn amada ede edi-
en sonucu odaya koyab mektedir (Karel, 1975)

3. ISINLAMA UYGULAMALARI
rn ama teknioi, grdala€ b rcok farkh arnaca

uyguanab mektedir .  Baslca lygulamaar se; be-
yazve k m zret,  balk ve baharatarda hiyenjk ka
llte ve dayanma sLlresin n yrlkselu mesi, meyve ve
tahrl g bi tanm iirijn erinde bbcekerle mrjcadele,
patates ve sogan q bi rlrLlnlerde filizennrenin en-
ge lenmesi, hasat sonrasrnda mel,^r'e er n ogun ar-
ma srlr€lerin n uzat mae doiayByla daha lzun srl-
re sak anabi me erin in saoanmas ve sooutmaya
qerek duyu madan uzun sijre dayanab en rgrnla-
narak steri zasyona uorat m 9 g dalar n Uretilm€s
olarak srra anabi r (WHO, 1994). GdnUmilzde et
ve tavLrk Ur(jn eri ie n daha Cok srl proseslef tercih
€d mekte, fakat bu ydntemler rlrunrln s merke-
zinde ve urrln boyunca gerek scak rkara gk la-
madrq ndan mikrobiyal riskler konuslrnda g€rekl
gl lven iq sagayamamaktadrrar Oysa rrnamada
homol€n b r  nr l fuz soz konusu odudundan bu rsk
ortadan ka kmaktad r (Sdtin, 1993). Bdceklerle
mrlcadele ve karantjna uyg! anralar nda, 1984 de
et ien dibromid gaz nrn yasaklanmasrya bir lkte bir
alrk o usmu5, ve D nlama bu aianda, 6ze like tro-
pik mey.r'eler n r€nmesinde ku an rr ha e gelm t-
tir (Kader, 1986). Bu alanda srcak su ve soouk ha-
va uygu amalar nrn yan sra metl bromid ve benze-
r k myasa lar n kulanrmr v€ bu t€kniker ln kombi-
nasyon ar gib a ternatf lefde bul!nmaka berab€r
[ j [ in yepazes oarak bakarsak h !br i  rrnlama ka
dar genit kulanrm a an na sah p d€g ld r (Kader,

1986).  I rrnama sayeslnde, i j rUner,  aternatf  pro-
seslerin zorun u krldrg tek de ye5 ken de6il, ol-
qun ast ktan lonra top anabilmekte, boyece dooal
oarak olgun atm s daha ezzetli ve ka te iirijn er
ede edilrnekt€d r. Ornek vermek gerekirse t nla-
rna y6ntenr yle, H.w. i'den Amerika'ya adaeia o-
gun asmrs olmasrna raomen bdcek ve yumurtalar
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n Cermeyen papaya ve diqer tropik m€yv€lerin jt

haldtr  rntmki ln olnraktad r (D eh, 2002) F l iz€n
men n on enmesinde se, dze k e ha5ama vb a
lernatf  ybntemler n duylsa oze iker a!s ndan i5
lenmeyen deo 5 rn ere yol a(trq pat:tes ve sooan
q b urln erde dijsilk dozarda 6 nlama yeter o
maktad r (sat in,  1993).

G d a  i n l a m a  i r e m n i n  k u l l a n r m ,  a r a a l n d a
A B.D, Fransa, Kanada, ng ter€ g b ge sm s !  ke
er d€ bulunan brcok nkede eet l  i i rLin er En
onrylanm str  (Tablo 1).  Tablo I  d€ belr t i len r i  ke
ere ave olarak t n ama proses nin onayland Er r:l-
k€ler aras nda H rydtistan, Rlrsya Fed€rasyon! ve
Ukrayna da bLrllrnnraktad r.

19 nlamada uygu andcak doz sin dndcak I  da
n n b egenlerine (nem, yao, protein, karbonhid'
rat), srn ama anrndak s cakhk ve atmosferin bile-

9en er ne (6zell kle o, qer 0 ne) ve ri nlama h zrna
gore deos€b mektedir  (Kdre, 1975) Gene ke
kur!  yada . ,  nem i  q dalafa lyg! lanacak 5 n am!
doz! taze v€ su !€ra d!s!k qdaara gore daha
Jdzdd r. ornegin, meyve ve s€bzelerde yakar k
%80-95 oran nda s! ve hucr€ boi ukldanda top
am hacm n orta dmd %20 si kadar oksijen b! un
duqLrndan, brlyilk miklarda s! ve O, bazh serbe5t
r a d  k a  o u t ! r , d o a y s r y d  r n a m . n n e t k n i 0  a r i a r
(Kader,  1986) Buna b naen her gda gr lbund!

Tablo l. Alfabetik sna ile rlrnlamanrn onaylanddl
iilkelerden baz'lan ve onaylanan triin tayrlan, (KAERI,2002)

onaylanan Ulkeler onaylanan
iiriin iayrsr iiriin sayrsl

fdrk dmaqlar cn klr  an ablec€k doz ara klar
stdndartara belr€nm tt i r .  Tablo 2. ve Tab o 3. 'de
sra5yla r : lkemiz Gda l !nlama Yonetmeig ve
FDA nrn b€l l red g 5 nrrar yer !  rnaktad r.  Stan-
dart ve yonetrne klerd," bel rtilen b! s n rar tama
men grdan n k. iiesi e g lid r Yan 5teri lrrlf e
de etme arnacyla bu dozlar I  as mdsrdur!mLrnda
15nlamd irem gdaard. ka i ie di ls l l tL ine 5ebep
oab mekte ve b6yec€ qrdanf pazaranmas ve
t i lketc €r tar. f rndan orqanoept ik oarak kab!
ed eb I  r l0 o Lrmsuz ydnde etkienmekte
d r (Trits.h, 2000)

Tlrk G da s n ama Yonetme 0, lk o arak 6
Kas m 1999'da Resm Gazete'de yayrn an mri v€ k
d e q t k  k  1 s  E k m  2 0 0 2 ' d e  g e r r e k e 5 t r l m s i r  Y d -
netm€ k taboda bel i r t  len doz sn r idma ar na ek
oarakr grda rnadde er in n srn anmas ndak esas ve
u s u  e r ,  q d a  s r n a m a  t € 5 s e r n n  k u r !  m a r ,  s r n
lanm s g da ar n pazaranmas ve bu r e 'n ere i l t -
kf  i5an5, te5cl ,  isthdam, kontrol ,  denetm, tha
lal ve ihracata da r esas ve Lrsu er icern-rekted r.
2002'de yapran deqi5 kl ik uyar nca ydnetme dln,
tbb gdzetm atrndaki ner gday! ihtya( dlyan
h!n. ar ic n haz r anan q dalar kapsanrad 0r oze
I k e be . t  mi91r.  Yonetme i0 n haz r ldnmdsr,  560
Sayr Grdalar n Uret m, Tuket mive Denetenrnes-
ne Ddir  Kan!n Ht ikrni inde Kararnarnenrn
4,5,6,1,12,13\e 15 maddeler i  € 2690 say LrTnr-
kye Atom Enerls KurumLr Kdnununun 4 ve 10
rnadde er indeki hukum er ne dayand r maktad r
(Anon m, 2002) Tnrkiye'de bir  lcar diqer iara5t r
m a  a m a e r o a r a k ( a  5 a n  k i a d e t  s n a m a t e 5 s i b ! -
!nmaktad r Tcar olarak ea san less qerkez

koy de 1994 yr nda kLrru mustur ve klynrk oarak
101 PBq (3.000 000 C)kapastel ,  rneta tek nde

cft kapsr:l ij Co5! radyoaktf kaynak ka €rn €r k!
an maktad r lAnonirn,2003) Buftrma, trbbima-
zeme ve q da 5rn ama a an ar nda faa yet goste
r rken (Anonim, 2003),  d oertess drartrrna amae-

olarak kurLrldf Ank.r. dak TAEK (Tijrk y€ Atom
Enertrs K!rumu)bnnyesinded r TAEK, 1956 yln
da Atom Enerl is Komsyonu Gene Sekretedqi
oarak kur!an, 1982 y ndd ise Bdsbdkan a bag L
oarakyen den yaprldnan resm bir  kurum olLrp; q -

da 5rn arna tessler ine sans verme, grda ar n 5n
dnp rrnlanmadEr, 5rn andrysa hanqi dozdrda

! n and q na da r analz er gerceklest i rmek, t  n a-
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Tablo 2. Tiirk crda l$rnlama Ydnetmelidi'ne giire grda gruplannda belirli teknoloiik ama(lara
g6re uygulanmasrna izin verilen rtrnlama dozlan.(Anonim, 2002)

DoZ lkcy)
\4 nimlm Maksimurn

0,2

(x)

(XX)

(x)

(XX)

(x)

J,A
1,0
3,0

10,0(LXX)
1 , 0

1 , 0
1,0

GLDA GRUBU

Grup 1 Soaanlar ,  kdkerve Wmruar

Grlp 2 Taze rneyle sebzeer

AN4AC

Depolama sras nda f izlenme,
cimenmeve tomlrcuklanmiry dn emek

a) Ol9rnlasmay gecikt rnrek
b) Boceklenmey dn emek
c) Rai omriinii uzatrnak

a) Bo.eklenmey dn emek
b) N4 kroorqanizmalan azaltmak
c) Rai ornri!nil uzatrnak

a) Bazr patotenik m kroorqanlzmalan azaltmak
b)Raf ornfunu uzatnrak
c) Paraziter enfeGyon ar n kontro i-i

a) Bazrpatolenik m kroorganizmiian azaltmak
b) Raf ornrunu uzatnrak
c) Parazit€r €nfeksyon ar n kontro u

a) Bazr patolenik m krcorganizmalan azaltmak
b)Boceklefmey dn emek

a) Bdceklenmey df emek

( $

1 , 0
'1,0

2,5
1 , 0
'1,0

5,0
Grup I Hububat, 6diitiilmil5
hububat iirilnler, kabuk u
yemisler, yaoL tohlm ar,

cr lp  4 q iq balk  kablku
d-"niz hq'vanlar ve bunlar n

dond!r!lm!t, donduru mu5

Gflp 5 Kanatl, k rn|z et ie
bunlarn ilrilner (ta2e veya

baharallar, krr! ot ar, qe5nier

Grup 7 Ha),r'ansa orijn

5,0
1,0
2,4

(X) Mrntnun dd dEet1 t)ell tr zatatl aryanrzna En bel eaebrh
(Xl) Mininrn doz du2eyj gtdann ht]'Entk Laketnr t{rin ede.ek dLzelde belilenebiln
l/"\, 1a kc|nn izetiatleh nakinm.|az dazetlei, gdanh tiiatthdeki iiinon ve nakintn.]d analanat 1a kGyJ atnard.ak tekikJe uygulann

ma lesslernin radyasyon gl lv€n i0 ve r inlama
proses kontro ii glbi gorevlerin n yan sra nsan
saol0r ve Cevren n radyrsyondrn koflrnmae, rad'
yoaktf  maddeler ve radyasyon chazarn bulun
duran tesiser in v€ nr ik le€r reaktorer in deneten-
nres ein LrygLranacak yasa, tnzlik v€ ydnetme k
lern haz r lanmasr ve ha k n nr ik leer en€rj  e igi l
kon! arda doqru, eksiksiz ve tarafsz b gilend ril'
m€sl gb qorevler i  de b! l !nmaktadrr (TAEK,

2003) TAEK'€ ait arart rrna arnac ster izasyon 1e-
sls se 199: yr lnda kur! lnr!st !r  (A kan, 2003).

4. ISINTAMANIN GUVENLi6i
VE TUKETIGI PERSPEKTiFi
Gama rrnlan ne kadar yi lksek dozda uygu d

n rsa lygulansrn grdalar rddyoaktf ha e get rmez
ler (lont FAO/IAEA.,WHO StLrdy Group, 1999)

Y0netme ike e belf lenen doz s n rar daha once
de be didiq gib tamam€n grdan n ka itesin du
grlren doz s nrran oarak tespit edilrni5t r Ozel kle
s o n : 5 y r d a A  B  D ' d e  U S D A v e  F D A ' n r n  y o o l n  l a
ba aryla r !  nlama proses nin g da endristrsivetop
lurn saqlk ve refah cin rjnem odaya konulmus-
tur.  son 6 yr l  ieersnde Amerika'da bu konudd
onem admlar dtr l rnD oup, br devet kurumlr
olan "Nationa Radation nformaton Centef'(Gr-
da 15 nlama 8l  gi  Merkezi)  kurulmur ve USDAtara-
nndan krrmrz et ve ki jmes h.yvanr eternin tn '
laimas,n n sao kh oldlounu kabul eden yasa ya
yrn anmrstrr (Young, 2003). Gnnrjmiizde tijketci-
l e r n  b r  k r s m r n  n  h a l a  g n a m a  s l e m n i n  q d a a r
radyodktf ha e get rebileceqin zann€tmeer v€ bir
tak m ni jk eer enerj i  karsrt  qrupar n bu konudak
faa iyet ler sonuc! nnamann kabul edi lebi l i r iq

u,o" " o.*,o0, ]85
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Tablo 3. A.g.D'de FDA (Food and Drug Administration) tarafrndan kabul edilen iyonize edici
rgrnlama uygulamalafl (olson, 1998).

U{in
Buqday, buOday unu

Enz m e(kurutulmut

Otlar
Baharatar

Taze veya donmur kiirnes hay,vanlar
Donmus ve pakellenrnir etlef

Sodut! mu5 cia et er
Dond!r!lmur q0 etler
' sade.e NASA u2ay ptagtanlad idn gecetli

Doz (kcy) Amat
0,2-0,5 Bdcekerle mlcadele
0,05 0,15 F izlenrneyidn erne
0,3-0,1 Trich nella spirals kontro il
En fazla 10 [,4 krobiya kontrc
En fazla 1 Bdcek erle milcad€le ve o qun asmay gecikirme
En fazla 1 Bocekerle milcadele
En fazla :! lvlikrobiya konlrol
En fazla l0 [4ikrobya kontrol
En fazla 30 N4ikrob yal kontrol
En fazla 3 Mikrcbyalkontrol
Er az 44 steriizasyon
2 25 5a monela kontrolii
Enlaza 4,5 N,likrob yal kontrol
t faza] N4ikrob yal kontrol

1964
221 1985
r 8 4 1 9 8 6
t8 4 1986
18 4 1986
18.4 1986
18.4 1986
r8.4.1986
2.5.1990
8.3.1995

28.9.1995
2.12.1991
2.12.1991

h€naz arzuanan s€v y€ye uasmarn5tr (Young,
2003). Oysa 15 nlama kor, UsLr, 5 md y€ kadaf ilre-
r nde en (ok aragt rma ve lalsma yap lm 5 g da
prosesid r v€ 5u an uygu andn b r Cok ybntemden
daha qr jven oldlqlr  da bLr ealsmaara spat lan-
m st r  (Sat in,  1993) Budurum,t i lketcinn bi l ln!
lend r i lmes nin ne kadar on€m i  b,r  un5ur o du0u
n! gostermektedir.

Yaka5k 100 y kadar onc€, panorizasyonln
kulanrmnr qeciktren sebepler ne tesaduft i j .  k i

cao nrsavunmLrslar,  s n ama kart t lar da benzer
5ek de rsnlamanrn bozu mus grddlar maskelemek
cin ku an acag ve fayda I rnikroorqan znralan d-
durerek zararl mikroorgan zma ann gelirmesi ir n
uygun ortarn olusturacagr ddiasyld ortaya crkm6
ard r (sdt in,  1993).  O yr l larda panbrzasyon kar-

t t lan aynca bu slemin sutun kompozisyonlnu
bozduounu, enzm ve hormonldra zardr v€rerek
s0ttek "ya9am'r oldt j rdr lqi ln i l  ve besn deqerin
durilrdil0ilnrl ler srlrerek, bir anlamda farkrnda
o madan gunurnuzde srn anm 9 g da arrn doqalol-
mad q ydnllnde ollrsan yan 9 imajrn temelin at-
mrslard r .  Hem pasiorzasyon kari tar hem de rr  n
lama kdrst lar ibenzersek lde bu slern,"r  n bakter i-

ye loksin er iyok ehedlqin savLrnmLrgarve her ik
qrup da b! pros€ser sonuc!nda grdalar n ezzet
n n o umsuz yonde €tkilend 0i savyla toplumu ik-
na etmeye ca sm slard r (Sat n, 1993). Pasteulun
1860 arda teme ni  at t0,  bugLln faydaarr nere
deyse h€rk€s taranndan kabul edilmi5 ve yaygrn
olarak ku lan lan b r ydntem olan pastdrizasyon,
tLiketci  gruparnrn engeleme ea gmalar sonucu
ancak bundan 60 sene sonra yan 1920'lerde yay-
qrn hale qelebimirt i r  (sat in,  1993).

cda srn arna halen kst l  olarak kulanrlyor ol '
sa da, t  nrdiye kadar y.pr lmE olan t i lketci  ara$ F
ma ar gosterm 5t r ki, konu ie g billnce u a5mr5
tuketic er daha yriksek Llcret 0demek pahasrna

srnanmrr qrdalan terch etme eoi m gdstermek-
ied ner (Sai n,  1993).  1994'de At anta boges nd€
posta yoluya g€r!€kest r i len b r  anket n sonuclar-
na gore, t i jketci ler in %72 slrr  nlamadan haberdar
omaka beraber,  bu grubun %87,s'  bu konuda
yeter i  bi lgye sahp olmad klaf ln be i r tmiserd r
(ResLrrreccon ve ark.,  1995).  " l9nanm6 gLda t i l -
ketir m sin z?" sorusuna lse %45 ev€t yan trn ve
r rken, %19 tuketmeyeceoin, ka an %36 se ka-
rarsiz o dlrEunu be irtmitt I Arast rmac ar bu so
n!!lann, tilketic ere 6 n anrnr5 €i, ba[k ve beyaz
et ijrdnler tiiketme olanaq sLrnLrldLrglr takd rde
daha o umlu yan lar e de ediecedine saret€t lq
n savunmurard r (Res!rreccion ve ark., 1995).
Hatta Tayvan'da yerel bir et ijrijnijnlrn satsrnda
yaprld q qib, 9rn anan rlrllnlerin uzerine LlriinLin

fJt*til'*,I**+*HH*tf \ 7 r r o i i " - c
\ \  \ /  . / t  "qr  . - . "q l t  I  d l  t  t  ds .  bal  Len en-  o ld--
lY7 rerek snlLrn ek5 meden koklsmas fa yo a!a-
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tn andrg nr gosteren "radura" sembolinijn (5ek I
1) yan era bu iirilnLln neden r! nland 0r ve 6rnlan-
mamlr b€nz€rlef in n ne g bir iskertasrd 0rbelr t i l l r
se, hem trlketiciler n bu konudak bilqsi hem de

Srn anmrs r.l|Un er n terc h ed me oran artacakt r
(Sai in,  1993).

5, SONUC
Grdalar n r! nlanmasr konusunda yaprlrn 5 cok

sayda bl msel arattrrma gdstemrist r kl, srnama
prosesi, dzellikle g da gijvenlig ags ndan oldukca
dner. i bir araqt r. Bu proses n gr:lven lir 0i se; Ljs
DA, FDA, FSiS, IAEA, FAO, WHO g bi bir eok ba-

Ermsz ve itibafl kuru utun aW ayn ealtmaanya
onayanmrt, g da ann kalite ve grivenlioin n muha
fazasndak etkisi ortaya konulmuttur. Yukanda
Tablo 1'de de gdd d 0 g bi E nlama b I qok [il-
kede fiilen uygu anan birydntemdir. Yaprlan birta-
km anketer in de gdsterdiolg bi iE nlamaf n t i jk€'
ticye door! sek lde an at mas durumunda, kabul
edilebillri0 konuslrnda 0nern bir probem yas.n-
mayacaktr. Etkin ve dogru tantrrn sayesinde bu
ydntenr tijketcilerce daha f.zla kabu goreceg n
den, hem uygu anan L] ke sayrs nda hem de iir0n

cesit lio nde adrs olacak, hem de talep artrgyla
rt nlanmE rlriin er raflardaki yerinl alarak brjtiln iii-
ketic ler ie n ulas labilir h:le gelecektir. uzun vade
de ise; grda kaynakl rahatszhklarda dnemi bir
azalma saqlanacak, bdy ece 15 gil(n ve g da kayp'
lafin n azalrnag yanrnda tedavi ve ibbl masrafla-
rn da aza masrya onem olr ide ekonor.  k ka-
zanclar elde edilecektir.
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